
教体艺厅函〔2023〕31 号

各省、自治区、直辖市教育厅（教委），新疆生产建设兵团

教育局，部属各高等学校、部省合建各高等学校：

为贯彻落实教育部等十七部门联合印发的《全面加强和

改进新时代学生心理健康工作专项行动计划（2023—2025

年）》，切实发挥专家的咨询和辅助决策作用，提高学生心

理健康工作科学决策水平，教育部决定组建全国学生心理健

康工作咨询委员会（以下简称咨询委员会）。

一、主要职责

咨询委员会在教育部领导下，承担全国大中小学心理健

康工作研究、咨询、监测、评估、科学普及、 引领指导等

职责。

（一）开展实践调查。组织专业力量，开发适合我国大

中小学特点的心理健康测评工具库，建立完善的调研体系和

监测机制，跟踪、监控和预测大中小学生心理健康状态，准

确把握我国大中小学生心理健康状况。

（二）组织科学研究。针对新形势下大中小学心理健康

工作面临的新情况、新问题，深入开展科学研究，解决新问

题、总结新经验、探索新规律，促进各地和学校前瞻性思考、

全局性谋划、整体性推进学生心理健康工作。



（三）引领服务发展。坚持与时俱进，需求引领，整合

多方资源，创新发展心理健康服务模式，为大中小学生提供

更加专业、便捷和有效的心理健康服务。

（四）提供决策参考。做好重要决策、顶层设计的前期

研究，为政策制订提供咨询和决策参考意见，服务建立健全

具有中国特色、体现中国风格、符合中国文化心理和中国学

生特点的学生心理健康工作体系。

（五）推动科普宣传。发挥专业优势，分类面向学生、

家长、教师等群体进行科普宣传，为推进学生心理健康工作、

开展相关研究和创新实践模式营造良好的社会氛围。

二、人员组成

咨询委员会由主任委员、副主任委员、秘书长、委员组

成，每届任期 4 年。咨询委员会的工作由主任委员主持，秘

书处设在北京师范大学，负责咨询委员会日常工作。咨询委

员会实行“一体+片区”组织机制，根据地理区域划分为华

北和东北片区、华东片区、华中和华南片区、西南片区、西

北片区，每个片区设组长一人。

三、有关要求

咨询委员和秘书处所在单位要提供必要的工作条件，积

极支持委员工作。各省级教育行政部门要主动联系对接，并

为咨询委员开展工作提供必要的条件保障。各工作片区要在

组长组织带领下，通过调研、科普宣讲、义诊等多种适宜方



式，每学年至少组织一次覆盖所在片区省份的重大活动，对

片区大中小学生心理健康状况进行一次评估，准确把握学生

心理健康工作现状、发展动态、存在问题及工作建议，向所

在区域省级教育行政等部门和秘书处作出报告。
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附件

全国学生心理健康工作咨询委员会名单

主任委员

董 奇 北京师范大学认知神经科学与学习国家重点

实验室学术委员会主任、教授

陆 林 中国科学院院士、北京大学第六医院院长

副主任委员

李 峰 最高人民检察院第九检察厅副厅长、

二级高级检察官

姚宏文 国家心理健康和精神卫生防治中心党委书记、

主任

邱 汝 体育总局群体司原副司长、一级巡视员

王占仁 西北师范大学校长、教授

吕治国 琼台师范学院党委书记

张 伟 四川大学党委副书记、教授

白学军 天津师范大学副校长、教授

俞国良 中国人民大学心理研究所所长、教授

周晓林 华东师范大学心理与认知科学学院院长、教授

秘书长

乔志宏 北京师范大学心理学部党委书记、教授



华北、东北片区（北京市、天津市、山西省、河北省、

内蒙古自治区、黑龙江省、吉林省、辽宁省）

组 长（兼任）

白学军 天津师范大学副校长、教授

副组长

罗 良 北京师范大学心理学部部长、教授

组 员

吴艳红 北京大学心理与认知科学学院教授

刘 靖 北京大学第六医院党委副书记、儿童心理卫生

中心主任

屈智勇 北京师范大学社会学院院长、教授

王英春 北京体育大学研究生院副院长、教授

芦咏莉 北京第二实验小学党委副书记、校长

盖笑松 东北师范大学心理学院院长、教授

李兆良 吉林大学哲学社会学院心理学系副主任、教授

华东片区（上海市、江苏省、浙江省、安徽省、福建省、

江西省、山东省）

组长（兼任）

周晓林 华东师范大学心理与认知科学学院院长、教授

副组长

李春波 上海市精神卫生中心副主任、主任医师

组员

商振华 山东省人民检察院第九检察部主任、二级高级检察官

李 涛 浙江大学医学院附属精神卫生中心院长、研究员

刘俊升 华东师范大学心理与认知科学学院副院长、教授



杜亚松 上海交大医学院附属精神卫生中心儿少科主任、

教授

王小春 上海体育大学心理学院院长、教授

曹凤莲 上海市风华中学心理健康教育中心主任、正高

级教师

上官金雪 江苏·南京 12355 青少年服务台心理咨询师

华中、华南片区（河南省、湖北省、湖南省、广东省、

广西壮族自治区、海南省）

组长（兼任）

吕治国 琼台师范学院党委书记

副组长

周宗奎 华中师范大学心理学院院长、教授

组员

李永鑫 河南大学心理学院院长、教授

吴才智 华中师范大学心理健康教育中心主任、教授

尹华站 湖南师范大学教育科学学院教授

贾福军 广东省精神卫生中心主任、教授

范 方 华南师范大学心理学院副院长、教授

韦义平 广西师范大学教育学部教授

王新红 深圳中学副校长

西南片区（四川省、贵州省、云南省、重庆市、西藏自

治区）

组长（兼任）

张 伟 四川大学党委副书记、教授

副组长



冯廷勇 西南大学心理学部副部长、教授

组员

陈 萍 重庆市人民检察院第九检察部主任、二级高级检察官

史占彪 中国科学院心理研究所教授

曹庆久 北京大学第六医院儿童病房主任

陈 旭 西南大学心理学部教授

蔡启玲 （云南）昆明 12355 青少年服务台执行副主任

周庆菊 贵州省安顺市第二高级中学正高级教师

马海林 西藏大学心理咨询中心主任、教授

西北片区（陕西省、甘肃省、青海省、宁夏回族自治区、

新疆维吾尔自治区、新疆生产建设兵团）

组长（兼任）

王占仁 西北师范大学校长、教授

副组长

罗扬眉 陕西师范大学心理学院副院长、教授

组员

沙 莎 北京安定医院主任医师

张 力 陕西省 12355 服务台秘书长

李雄鹰 兰州大学心理咨询中心主任、高等教育研究院教授

张秀琴 青海民族大学学生工作处副处长、教授

李秋丽 宁夏医科大学人文与管理学院教授

徐春霞 乌鲁木齐市中小学卫生保健指导中心健康教育室

主任、正高级教师

麻 超 石河子大学师范学院院长、教授


